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2022 
Titolo 
Guida sullo sviluppo di sistemi 
cantonali per le fasi di 
transizione scuola-formazione-
mercato del lavoro. Con accento 
sui bisogni di sostegno dei 
giovani adulti con problematiche 
multiple 

Committente 
UFAS 
Autori 
Scuola superiore di lavoro sociale della Scuola 
universitaria professionale della Svizzera 
nordoccidentale FHNW  
Data di pubblicazione 
Giugno 2022 
Download  
Link 

Ordinare 
Ufficio federale delle costruzioni e della logistica 
UFCL www.publicazzionifederali.admin.ch,  
numero di ordinazione: 318.870.6I 

Breve descrizione 
Adolescenti e giovani adulti con problemi in diversi ambiti della vita necessitano spesso di un 
sostegno intenso o a lungo termine da diversi sistemi di aiuto per poter iniziare una professione 
nonostante tutto. In questo processo non si tratta solo di garantire l’integrazione professionale 
di questi soggetti, bensì di rafforzarne le competenze nella vita di tutti i giorni e l’integrazione 
sociale. Nella guida sono elencati nove fattori di successo e proposti spunti per riflettere sulle 
strutture esistenti e il loro sviluppo. 
 

Titolo 
Studio: Sostegno di adolescenti e 
giovani adulti con problematiche 
multiple nelle fasi di transizione I 
e II 

Committente 
UFAS 
Autori 
Scuola superiore di lavoro sociale della Scuola 
universitaria professionale della Svizzera 
nordoccidentale FHNW  
Data di pubblicazione 
Maggio 2022 
Download (in tedesco, riassunto in italiano) 
Lien 

Ordinare 
Ufficio federale delle costruzioni e della logistica 
UFCL www.publicazzionifederali.admin.ch,  
numero di ordinazione: 318.010.2/22D 

Breve descrizione 
Il rapporto illustra la situazione di adolescenti e giovani adulti con problematiche multiple nelle 
fasi di transizione fino all’ingresso nel mondo del lavoro dal punto di vista dei ricercatori, degli 
specialisti e degli stessi interessati. In questo contesto, offre scorci sulle esigenze poste ai sistemi 
di sostegno cantonali per far fronte a problematiche multiple mediante due esempi pratici e 
nove raccomandazioni relative alle opportunità di sviluppo ai tre livelli d’intervento considerati, 
ovvero gestione strategica, gestione dei casi e accompagnamento dei casi. 
 

https://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/im_Fokus/it_NAPA_Leitfaden_Weiterentwicklung_kant_Systeme_bf_def_15-7-22.pdf
https://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/im_Fokus/it_NAPA_Leitfaden_Weiterentwicklung_kant_Systeme_bf_def_15-7-22.pdf
http://www.publicazzionifederali.admin.ch/
https://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/2_22D_eBericht.pdf
http://www.publicazzionifederali.admin.ch/
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2021 
Titolo 
Studio: L’impatto della 
pandemia di COVID-19 sulla 
povertà e sulle disparità 
socioeconomiche 

Committente 
UFAS 
Autori 
Scuola universitaria professionale di Berna BFH  
Data di pubblicazione 
Novembre 2021 
Download 
Link 

Ordinare 
gegenarmut@bsv.admin.ch 
 

Breve descrizione 
Qual è l’impatto della crisi dovuta al coronavirus sulla povertà e sulle disparità socioeconomiche 
in Svizzera? Dalla primavera del 2020, la Piattaforma nazionale contro la povertà monitora 
progetti di ricerca incentrati su questo tema. Un rapporto di sintesi ha stilato un primo bilancio 
dei risultati ottenuti finora, indicando chiaramente che le disparità si sono accentuate, almeno 
temporaneamente. 

Titolo 
Guide pratica: «Se volete il mio 
parere ...» – Tenere conto delle 
conoscenze ed esperienze delle 
persone povere o a rischio di 
povertà 

Committente 
UFAS 
Autori 
Scuola universitaria professionale di Berna BFH  
Data di pubblicazione 
Luglio 2021 
Download 
Link 

Ordinare 
Ufficio federale delle costruzioni e della logistica 
UFCL www.publicazzionifederali.admin.ch,  
numero di ordinazione 318.871.I 
 

Breve descrizione 
La Piattaforma nazionale contro la povertà ha elaborato una guida pratica per la pianificazione, 
l’attuazione e la valutazione dei processi di partecipazione che, sulla base di esempi e passi 
concreti, indica come la partecipazione può essere inserita con successo in diversi contesti di 
prevenzione e lotta contro la povertà. Nel quadro di processi di partecipazione le persone povere 
condividono le loro conoscenze ed esperienze, che contribuisce a migliorare le misure, ad 
esempio permettendo una maggiore qualità, efficacia ed economicità. 

Titolo 
Studio: Effets de la pandémie de 
coronavirus et du 
semiconfinement sur les 
conditions de vie : une analyse 
de l’enquête « COVID-19 » du 
Panel suisse de ménages selon 
les catégories de revenu 

Committente 
UFAS 
Autori 
FORS & Haute Ecole de Travail Social et de la 
Santé, Lausanne 
Data di pubblicazione 
Giugno 2021 
Download 
Link (in francese con riassunto in italiano) 

Ordinare 
gegenarmut@bsv.admin.ch   

Breve descrizione 
Quali ripercussioni hanno avuto il confinamento e la prima ondata della pandemia sulla vita delle 
persone con redditi bassi, medi ed elevati? Su incarico della Piattaforma nazionale contro la 
povertà, un gruppo di ricercatori (FORS, HETSL) ha esaminato la questione sulla base dei dati del 
Panel svizzero delle economie domestiche, che ha fornito informazioni precise sui redditi delle 
economie domestiche prima della crisi e nei mesi di maggio e giugno del 2020 ha svolto 
un’inchiesta straordinaria sulle conseguenze sociali della pandemia. Le analisi mostrano che le 
persone con redditi modesti hanno subìto perdite finanziarie più spesso delle altre ed erano 
esposte più frequentemente al rischio di dover attingere ai loro risparmi, ridimensionare 
drasticamente il loro stile di vita o chiedere prestazioni sociali. In altri ambiti della vita (p. es. 
salute, famiglia) i risultati sono meno chiari e le disparità preesistenti sono state rafforzate in 
modo occasionale piuttosto che sistematico. 
 

https://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/im_Fokus/Auswirkungen_der_Corona-Pandemie_auf_Armut_Nov._21.pdf
https://www.contro-la-poverta.ch/studien/studien-nationales-programm/detail/se-volete-il-mio-parere-tenere-conto-delle-conoscenze-ed-esperienze-delle-persone-povere-o-a-rischio-di-poverta
http://www.publicazzionifederali.admin.ch/
https://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Publikation_COVID__SHP_DEF.pdf
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Titolo 
Studio: Consulenza giuridica e 
protezione giuridica nell'aiuto 
sociale 

Committente 
UFAS 
Autori 
Hochschule Luzern 
Data di pubblicazione 
Gennaio 2021 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
Ordinare 
Ufficio federale delle costruzioni e della logistica 
UFCL www.publicazzionifederali.admin.ch,  
numero di ordinazione 318.010.18/20D 
 

Breve descrizione 
Il rapporto mostra che la protezione legale per le persone colpite dalla povertà sull'assistenza 
sociale è talvolta carente. Per porvi rimedio, il rapporto propone di mettere in atto misure 
giuridiche e istituzionali e di migliorare la comunicazione. Particolare enfasi è posta sul ruolo 
svolto dalla consulenza legale indipendente o dai servizi di mediazione nel fornire protezione 
legale nell'assistenza sociale. 

2020 
Titolo 
Studio: Modelli di partecipazione 
delle persone povere o a rischio 
di povertà alla prevenzione e alla 
lotta contro la povertà 

Committente 
UFAS 
Autori 
BFH 
HES-SO/FR 
HES-SO/GE 
Data di pubblicazione 
Giugno 2020 
Download 
Link 
Ordinare 
Ufficio federale delle costruzioni e della logistica 
UFCL www.publicazzionifederali.admin.ch,  
numero di ordinazione 318.010.7/20D 

Breve descrizione 
L’obiettivo dello studio è quello di mostrare come le persone povere o a rischio di povertà 
possano essere coinvolte nei processi di decisione, pianificazione, attuazione e valutazione delle 
misure di prevenzione e lotta contro la povertà. Lo studio individua e presenta diversi modelli di 
partecipazione, che spaziano dallo sviluppo delle strutture e dei processi delle organizzazioni di 
servizi pubbliche e private fino alle strutture comuni di autoaiuto. 

www. contro-la-poverta.ch 
 

https://www.bsv.admin.ch/bsv/it/home/pubblicazioni-e-servizi/forschung/forschungspublikationen/_jcr_content/par/externalcontent.external.exturl.pdf/aHR0cHM6Ly9mb3JzY2h1bmcuc296aWFsZS1zaWNoZXJoZWl0LW/Noc3MuY2gvd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMjEvMDEvMThf/MjBEX2VCZXJpY2h0X25ldy5wZGY=.pdf
http://www.publicazzionifederali.admin.ch/
https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home/publikationen-und-service/forschung/forschungspublikationen/_jcr_content/par/externalcontent_130482312.external.exturl.pdf/aHR0cHM6Ly9mb3JzY2h1bmcuc296aWFsZS1zaWNoZXJoZWl0LW/Noc3MuY2gvd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMjAvMDYvN18y/MERfZUJlcmljaHQucGRm.pdf
http://www.publicazzionifederali.admin.ch/

