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Programma nazionale di prevenzione e lotta alla povertà (2014 – 2018) 
Studi e Guide 
 

2018 
Titolo 
Povertà e debiti 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2018 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano)  

Breve descrizione 
Povertà e indebitamento vanno spesso di pari passo. Lo studio mira a colmare le lacune 
conoscitive sul nesso tra povertà e debiti e, su questa base, a formulare raccomandazioni per la 
prevenzione della povertà. 
Analizzando lo stato attuale dei dibattiti nel mondo scientifico e tra gli operatori attivi nella 
prevenzione dell’indebitamento, lo studio intende sensibilizzare gli specialisti in materia sul nesso 
tra debiti e povertà e su approcci di prevenzione promettenti. 

Titolo 
Studio: Risultati scaturiti dai 
progetti sostenuti nel campo 
d’azione “Opportunità 
educative” 

Committente 
UFAS 
Autori 
INFRAS 
Periodo 
2017-2018 
Data di pubblicazione 
Maggio 2018 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

 
 
 
 
 
 
 

Breve descrizione 
L’istruzione è un fattore fondamentale per la prevenzione della povertà. Per rafforzare le 
opportunità educative dalla prima infanzia all’età adulta e fornire impulsi per lo sviluppo delle 
offerte, il Programma nazionale contro la povertà ha sostenuto finanziariamente e accompagnato 
dal punto di vista tecnico 20 progetti pilota e modello nonché 7 progetti di ricerca e di 
valutazione.  
Gli autori dello studio, che riunisce le conoscenze e i risultati acquisiti nell’ambito di questi 
progetti, sono giunti alla conclusione che, tra l’altro, la connessione con altri progetti è un fattore 
centrale per raggiungere meglio i gruppi target, creare sinergie e colmare le lacune esistenti. Se 
gli specialisti si conoscono e si sentono parte di una rete che supera i confini dei singoli settori o 
delle offerte specifiche, si otterranno buoni risultati. 
Nel quadro dello studio è stato inoltre sviluppato un modello per garantire nel tempo le 
opportunità educative. Questo indica che una prevenzione della povertà efficace non può basarsi 
su singole misure, bensì deve fare in modo che a partire dalla prima infanzia, passando per 
l’ingresso nella vita professionale, fino alla formazione professionale per adulti vi siano offerte 
garantite nel tempo e armonizzate tra loro. Solo in questo modo si può garantire che non vi siano 
lacune e che i bambini, i giovani e i loro genitori nonché gli adulti in generale ricevano il sostegno 
necessario (che a volte può essere solo occasionale). 

https://www.contro-la-poverta.ch/studien/studien-nationales-programm/detail/studio-poverta-e-debiti
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Synthesebericht_DEF_DEF_6_18d_eBericht.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Synthesebericht_DEF_DEF_6_18d_eBericht.pdf
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Titolo 
Studio: Valutazione del 
Programma nazionale contro la 
povertà 2018 

Committente 
UFAS 
Autori 
Ecoplan AG 
Periodo 
2017-2018 
Data di pubblicazione 
Aprile 2018 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
In seguito alle raccomandazioni del Consiglio federale è stata condotta una valutazione esterna 
per esaminare le prestazioni e l’utilità del Programma nazionale contro la povertà. L’Ufficio 
federale delle assicurazioni sociali ha commissionato questa valutazione all’istituto di ricerca e 
consulenza Ecoplan SA, che l’ha svolta tra aprile e ottobre del 2017. La valutazione si prefiggeva 
gli obiettivi seguenti: 

1. verifica della concezione del programma (obiettivi, gruppi target, strutture, ruoli, 
comunica-zione ecc.) e della sua attuazione; 

2. verifica delle prestazioni fornite (output) e dell’uso e dell’utilità delle medesime 
(effetti/out-come); 

3. bilancio comparativo di costi e benefici del programma; 
4. stima del contributo del programma nell’ottica della visione definita; 
5. valutazione generale del programma, conclusioni e raccomandazioni.  

Considerati questi obiettivi, l’accento è stato posto sul rilevamento della soddisfazione e sulla 
valutazione dell’utilità del programma da parte dei portatori d’interesse principali. Gli autori della 
valutazione hanno stabilito che il programma ha contribuito a migliorare la collaborazione e il 
coordinamento tra gli attori, stimolare solidi dibattiti specialistici, fornire nuove conoscenze 
rilevanti e diffondere informazioni su approcci di buone pratiche. Oltre l’80 per cento dei gruppi 
di attori interpellati è soddisfatto del programma. Tuttavia, è emerso anche che in futuro sarà 
necessario migliorare ulteriormente, tra l’altro, l’accesso alle informazioni e il coinvolgimento 
delle persone povere.  
 

Titolo 
Studio: Monitoraggio della 
povertà in Svizzera – basi 
concettuali 

Committente 
UFAS 
Autori 
econcept AG 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Aprile 2018 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Nell’ambito di uno studio concettuale sono presentate diverse varianti per un monitoraggio della 
povertà, della prevenzione e della lotta alla povertà a livello nazionale. In concreto, vengono 
trattati i seguenti:  

1. descrizione degli approcci teorici utilizzati in Svizzera e all’estero per quanto concerne la 
povertà, la prevenzione e la lotta alla povertà 

2. inventario e classificazione teorica dei monitoraggi della povertà esistenti in Svizzera 
3. proposte per un sistema di monitoraggio della povertà modulabile a seconda dei temi e 

dei diversi livelli statali 
4. identificazione di lacune e proposte per colmarle 

 

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/18._April_18/4_18d_eBericht_Evaluation_NAP_NEU_DEF.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/18._April_18/4_18d_eBericht_Evaluation_NAP_NEU_DEF.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/18._April_18/3_18d_eBericht_Monitoring_DEF.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/18._April_18/3_18d_eBericht_Monitoring_DEF.pdf
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Titolo 
Studio: Ridurre la dipendenza 
degli adolescenti e dei giovani 
adulti dall’aiuto sociale 

Committente 
UFAS 
Autori 
across concept GmbH / at durch.blick consulting 
GmbH 
Periodo 
2016-2018 
Data di pubblicazione 
Primavera 2018 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Gli obiettivi del presento studio sono tre: in primo luogo, indicare quali misure d’integrazione 
formativa e professionale sono atte a prevenire o ridurre la dipendenza degli adolescenti e dei 
giovani adulti dall’aiuto sociale; in secondo luogo, individuare le offerte e le misure esistenti nei 
Cantoni e valutarle per quanto concerne il quadro normativo, la disponibilità, l’impostazione e la 
qualità; in terzo luogo, formulare proposte per ottimizzare l’offerta esistente e raccomandazioni 
di buone pratiche per i diversi attori coinvolti. 

Titolo 
Guida: Sostegno alla prima 
infanzia: Una guida per i Comuni 
piccoli e medi 

Committente 
UFAS 
Autori 
INFRAS 
Periodo 
2016-2018 
Data di pubblicazione 
Aprile 2018 
Download 
Link 
 

Breve descrizione 
Il progetto «I Comuni quali piattaforma strategica e facilitatori di rete nell’ambito del sostegno 
alla prima infanzia», attuato dal Programma nazionale contro la povertà insieme con 
l’Associazione dei Comuni Svizzeri (ACS) e in stretta collaborazione con l’Unione delle città 
svizzere (UCS) e altri partner, si prefigge di coadiuvare i Comuni di piccole e medie dimensioni 
nello sviluppo e nell’attuazione di piani concettuali e strategie inerenti al sostegno alla prima 
infanzia. Sulla base di una rilevazione online concernente le offerte, le strategie e i piani 
concettuali nell’ambito del sostegno alla prima infanzia nei Comuni dell’ACS, l’UFAS predisporrà 
una guida sulle basi tecniche e strategiche già esistenti in questo ambito. Lo strumento sarà fatto 
conoscere nel quadro di seminari regionali destinati ai Comuni di piccole e medie dimensioni. 

Titolo 
Guida: Servizi di aiuto all’alloggio 
per le economie domestiche 
socialmente svantaggiate 

Committente 
UFAS 
Autori 
UFAS 
Periodo 
2016-2018 
Data di pubblicazione 
Gennaio 2018 
Download 
Link 
 

Breve descrizione 
Partendo dalle conoscenze acquisite con gli studi e i lavori preliminari realizzati finora dal 
programma nonché dalla letteratura scientifica in materia e da altre analisi, sarà realizzato uno 
strumento di aiuto per la predisposizione di offerte di sostegno di Cantoni, Città e Comuni 
nell’ambito dell’aiuto all’alloggio per le persone socialmente svantaggiate. 

  

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/18._April_18/7_18d_eBericht_Jugendliche_in_der_SoHi_DEF.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Fruehe_Foerderung_in_Gemeinden/GzD_it_NAP_Fruehe_Foerderung.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Fruehe_Foerderung_in_Gemeinden/GzD_it_NAP_Fruehe_Foerderung.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/Hilfestellung_Wohnhilfe_I.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/Hilfestellung_Wohnhilfe_I.pdf
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2017 
Titolo 
Guida ai contratti di prestazioni 

Committente 
UFAS 
Autori 
eoncept AG 
Periodo 
2016-2017 
Data di pubblicazione 
Dicembre 2017 
Download 
Link 
 

Breve descrizione 
La guida, elaborata per favorire la collaborazione tra gli organi di protezione sociale e le imprese 
di integrazione sociale e professionale (IISP), è destinata ai responsabili degli organi esecutivi 
dell’assicurazione invalidità (AI), dell’assicurazione contro la disoccupazione (AD) e dell’aiuto 
sociale che vorrebbero proporre ai loro utenti provvedimenti d’integrazione nelle IISP. La guida 
pone l’accento sul contratto di prestazioni quale mezzo per la gestione strategica della 
collaborazione. Partendo dalle conoscenze acquisite con gli studi svolti finora dall’UFAS, sarà 
realizzato uno strumento che permetterà di informare i responsabili degli organi summenzionati 
sui fattori di successo per la collaborazione con le IISP e indicherà loro le opzioni per 
l’impostazione dei contratti di prestazioni.  

Titolo 
Scheda informativa: 
Informazioni online destinate 
alle persone povere 

Committente 
UFAS 
Autori 
BFH 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2017 
Download 
Link 
 

Breve descrizione 
Le offerte e i servizi di consulenza online non possono adempiere la propria missione se 
rimangono sconosciuti al loro pubblico target. La scheda «Informazioni online destinata alle 
persone povere» funge da guida per elaborare e ottimizzare l’accessibilità dei siti Internet in 
questione. La scheda informativa, rivolta alle organizzazioni che offrono informazioni online per 
questo pubblico target, elenca raccomandazioni per migliorare l’accessibilità, la leggibilità e la 
comprensibilità dei siti Internet in questione. Presenta i requisiti più importanti da soddisfare ed 
esempi di buone pratiche e fornisce una lista di controllo che permette di verificare l’idoneità del 
proprio sito Internet per gli utenti.  
Le informazioni si basano sui risultati dello studio «Informations- und Beratungsangebote für 
armutsbetroffene Menschen. Bestandsaufnahme und Strukturierungsvorschlag für eine Online-
Plattform » (Beyeler et al., in Beiträge zur Sozialen Sicherheit, rapporto di ricerca n. 14/16, Berna 
2016; in tedesco con riassunto in italiano), realizzato dalla Scuola universitaria professionale di 
Berna su incarico del Programma nazionale contro la povertà.  
 

Titolo 
Resoconto sull’alloggio: modelli 
di garanzie finanziarie 

Committente 
UFAS 
Autori 
ETH Wohnforum 
Periodo 
2014-2017 
Data di pubblicazione 
Giuglio 2017 
Download 
Link (in tedesco) 
 

Breve descrizione 
Per garantire un alloggio ai gruppi socialmente svantaggiati e migliorare il loro accesso all’offerta, 
esistono nella prassi diversi modelli di garanzie finanziarie nei confronti dei locatori. È su di essi 
che s’incentra il rapporto redatto nel quadro del Programma nazionale contro la povertà. Tre 
modelli vengono confrontati per quanto concerne le basi giuridiche, le forme organizzative e 
l’impostazione pratica.  

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Web_it_NAP_Broschuere_Leistungsvereinbarungen.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Web_it_NAP_Broschuere_Leistungsvereinbarungen.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Faktenblatt__Online_Informationen_/Informazioni_online_destinata_alle_persone_povere.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/temi/informazioni-per-le-persone-povere/detail/document1/Studie/show/studio-offerta-informativa-e-di-consulenza-destinata-alle-persone-povere-in-tedesco/
http://www.contro-la-poverta.ch/temi/informazioni-per-le-persone-povere/detail/document1/Studie/show/studio-offerta-informativa-e-di-consulenza-destinata-alle-persone-povere-in-tedesco/
http://www.contro-la-poverta.ch/temi/informazioni-per-le-persone-povere/detail/document1/Studie/show/studio-offerta-informativa-e-di-consulenza-destinata-alle-persone-povere-in-tedesco/
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Schlussbericht_Finanzielle_Garantien_17_07_10_final.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Schlussbericht_Finanzielle_Garantien_17_07_10_final.pdf
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Titolo 
Studio: Prevenzione e lotta 
contro la povertà delle famiglie 
nelle Città e nei Comuni 

Committente 
UFAS 
Autori 
BASS 
Periodo 
2014-2017 
Data di pubblicazione 
Aprile 2017 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Cosa fanno le Città e i Comuni svizzeri per lottare contro la povertà delle famiglie? A livello 
comunale, il problema viene affrontato con vari approcci e diverse prestazioni pecuniarie e non 
pecuniarie. Lo studio ha valutato l’ampia gamma di offerte e modi di procedere, analizzandone 
l’efficienza e l’efficacia, al fine di formulare raccomandazioni che aiutino i Comuni a sviluppare e 
perfezionare strategie, prestazioni e misure. 
 

Titolo 
Studio: Progetti socialmente 
innovativi nel contesto della 
prevenzione e della lotta contro 
la povertà nei Cantoni, nelle 
Città e nei Comuni 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Febbraio 2017 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 

 

Breve descrizione 
Lo studio ha analizzato a livello nazionale la situazione dei progetti socialmente innovativi 
nell’ambito della prevenzione e della lotta contro la povertà. 
I progetti sono stati rilevati nel quadro di un’inchiesta quantitativa svolta online presso i 
dipartimenti degli affari sociali e dell’educazione di tutti i Cantoni nonché i servizi sociali di 
10 Città e 28 Comuni. In seguito, i 63 progetti ritenuti socialmente innovativi sono stati 
sistematizzati in funzione dei campi d’azione seguenti: «sostegno alla prima infanzia», 
«integrazione nel mercato del lavoro», «passaggio dalla scuola alla formazione o alla vita 
professionale», «indebitamento» e «altri singoli temi». Inoltre, in vista di un’analisi approfondita 
sono stati selezionati 16 progetti, che sono poi stati presentati sulla base delle interviste svolte 
con i responsabili di progetto, delle informazioni scaturite dall’inchiesta online e degli esami della 
documentazione ufficiale. 
 

2016 
Titolo 
Pubblicazione tematica: 
Collaborazione con i genitori per 
prevenire la povertà 

Committente 
UFAS 
Autori 
Rete custodia bambini 
Periodo 
2015-2016 
Data di pubblicazione 
Dicembre 2016 
Download 

Link 

Breve descrizione 
Il progetto, condotto dalla Rete svizzera per la custodia dei bambini, voleva mettere in evidenza 
l’importanza della collaborazione con i genitori nell’ambito del sostegno alla prima infanzia ai fini 
della prevenzione della povertà nonché sensibilizzare gli specialisti su questo aspetto. L’accento è 
stato posto sulla collaborazione tra le istituzioni di sostegno alla prima infanzia e i genitori 
socialmente svantaggiati quale misura per promuovere le pari opportunità tra i bambini. 
I vari eventi previsti nel 2016 nel quadro del progetto sono serviti da base per la stesura di una 
pubblicazione tematica sulla collaborazione con i genitori nell’ambito del sostegno alla prima 
infanzia per prevenire la povertà, che è stata inserita nella collana di approfondimento del 
«Quadro d’orientamento per la formazione, l’educazione e l’accoglienza della prima infanzia in 
Svizzera». Grande importanza è stata attribuita allo scambio di esperienze e conoscenze tra gli 
specialisti di varie discipline ai fini della formulazione di raccomandazioni per una collaborazione 
efficace con le famiglie socialmente svantaggiate. 
 

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Studie_Kommunale_Strategien__Massnahmen_u._Leistungen_zur_Praevention_u._Bekaempfung_von_Familienarmut.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/D_P3-5_Studie_20.12.2016.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/fokuspublikation_armutspraevention_a4_it_161025.pdf
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Titolo 
Guida: Criteri di buona pratica 
per il sostegno alla prima 
infanzia 

Committente 
UFAS 
Autori 
HSLU & IESP 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2016 
Download 
Link 

Breve descrizione 
Sulla base delle conoscenze raccolte nell’ambito dello studio bibliografico sull’efficacia delle 
offerte di sostegno alla prima infanzia è stata elaborata una guida destinata agli specialisti del 
settore. Essa ha definito criteri per impostare con successo le offerte di sostegno alla prima 
infanzia (p. es. asili nido, gruppi di gioco ecc.) per i bambini di famiglie socialmente svantaggiate 
all’attenzione degli specialisti impegnati negli ambiti dell’educazione, degli affari sociali e della 
salute. I criteri di buona pratica ivi contenuti erano stati validati nel quadro di seminari svolti in 
tutta la Svizzera con esperti operanti sul campo, nel settore scientifico e nelle istituzioni 
sovraordinate (associazioni mantello, amministrazione ecc.) e preparati quale base di lavoro. 
 
 

Titolo 
Studio: Efficacia delle offerte di 
sostegno alla prima infanzia 

Committente 
UFAS 
Autori 
HSLU & IESP 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Grazie a una ricerca sistematica nella letteratura scientifica in tedesco, francese, italiano e 
inglese, lo studio ha rilevato l’efficacia delle diverse offerte di sostegno alla prima infanzia per i 
bambini socialmente svantaggiati e i loro genitori. Per ciascuna categoria di offerta (asili nido, 
gruppi di gioco, famiglie diurne, servizi di accompagnamento educativo per le famiglie) sono stati 
identificati gli elementi centrali di successo, dai quali sono poi stati dedotti criteri adottati quale 
base per l’elaborazione di una guida destinata agli esperti del settore. 

Titolo 
Studio: Sostegno ai genitori 

socialmente svantaggiati per la 

scelta professionale dei figli 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Lo studio ha analizzato il ruolo ricoperto dai genitori nella scelta professionale dei figli e il modo 
in cui possono aiutarli in questo processo. Sulla base dei risultati più recenti della ricerca in 
questo ambito e delle conoscenze acquisite nella prassi, lo studio ha individuato le diverse sfide 
nel processo di scelta professionale dei figli e ha descritto i possibili compiti che i genitori possono 
assumere. Partendo dai risultati di un’inchiesta svolta presso dieci Comuni delle tre regioni 
linguistiche della Svizzera, lo studio ha indicato i fattori che limitano in particolare i genitori 
socialmente svantaggiati nelle possibilità di sostenere i figli in modo adeguato. Dalle informazioni 
tratte dalla teoria e dalla prassi sono stati dedotti fattori di successo per aiutare in modo efficace i 
genitori socialmente svantaggiati e con un basso livello d’istruzione ad assumere la loro funzione 
di sostegno per la scelta professionale dei figli. Ne è stata tratta anche una guida destinata agli 
specialisti del settore sociale e della formazione per modificare le offerte di sostegno esistenti o 
pianificarne di nuove. 
 

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Leitfaden_Wirksamkeit_von_Angeboten_der_fruehen_Foerderung_I.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Studie_Wirksamkeit_von_Angeboten_der_fruehen_Foerderung.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Studie_Wirksamkeit_von_Angeboten_der_fruehen_Foerderung.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Studie_Eltern_begleiten_ihre_Kinder_bei_der_Berufswahl.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Studie_Eltern_begleiten_ihre_Kinder_bei_der_Berufswahl.pdf
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Titolo 
Guida: Accompagnamento e 
sostegno dei genitori 
socialmente svantaggiati per la 
scelta professionale dei figli – 
Una guida per sviluppare offerte 
di successo 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Ottobre 2016 
Download 
Link 

Breve descrizione 
Una scelta professionale ponderata è un fattore decisivo per la conclusione di una formazione 
professionale e il passaggio al mercato del lavoro, motivo per cui, oltre alle opportunità educative 
nell’età prescolare e scolare, bisogna promuovere anche il processo di scelta professionale in 
quanto tale. Nella fase dell’orientamento professionale i giovani hanno bisogno di particolare 
sostegno non solo dai loro insegnanti ma anche e soprattutto dai loro genitori, che trasmettono 
valori di fondo, destano l’interesse per determinate professioni, danno il buon esempio e offrono 
sostegno emotivo e sicurezza economica. Spesso i genitori che versano in situazioni di vita difficili 
non sono in grado di assumere appieno la propria funzione di sostegno. Su incarico del 
Programma nazionale contro la povertà, l’istituto «Zentrum für Lernen und Sozialisation» 
dell’Alta scuola pedagogica della Scuola universitaria professionale della Svizzera nord-
occidentale (FHNW) ha elaborato una guida destinata agli specialisti che lavorano con famiglie 
socialmente svantaggiate e desiderano estendere la loro offerta di sostegno ai genitori 
socialmente svantaggiati e con un basso livello d’istruzione nel processo di scelta professionale 
dei figli. Basata su uno studio che analizza i compiti dei genitori in questo ambito e il loro bisogno 
di sostegno nonché le offerte esistenti, la guida costituisce uno strumento d’orientamento per 
pianificare, elaborare, attuare e valutare offerte di sostegno. 
 
 

Titolo 
Studio: Offerta informativa e di 
consulenza destinata alle 
persone povere  

Committente 
UFAS 
Autori 
BFH 
Periodo 
2015-2016 
Data di pubblicazione 
Settembre 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Informazioni ben comprensibili e facilmente accessibili sull’offerta di consulenza aiutano le 
persone povere a migliorare la loro situazione. Lo studio condotto dalla Scuola universitaria 
professionale di Berna ha rilevato le offerte di consulenza polivalenti a bassa soglia, le 
piattaforme online e i gruppi di autoaiuto. Esso ha fornito una panoramica sui servizi 
d’informazione a bassa soglia dei Cantoni e delle principali Città svizzere, sulle proposte di 
consulenza delle opere assistenziali, sui centri di consulenza sociale delle chiese e sulle 
organizzazioni di interessati. Inoltre, ha posto le basi per sviluppare (ulteriormente) siti Internet 
d’informazione destinati alle persone povere in funzione dei loro bisogni. Dall’analisi è emerso 
che le strutture di accesso e le possibilità di consulenza variano notevolmente a seconda dei 
gruppi target interessati e del luogo in cui sono previste. 
 
 

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Studien_NAP/Leitfaden_Eltern_begleiten_ihre_Kinder_bei_der_Berufswahl_I.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/14_16d_eBericht.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/14_16d_eBericht.pdf
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Titolo 
Studio: Studio esplorativo sui 
fattori di successo delle imprese 
di integrazione sociale e 
professionale (IISP) 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW / FFHS / SUPSI 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Aprile 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Lo studio è incentrato sulle imprese di integrazione sociale e professionale (IISP, spesso 
denominate anche «imprese sociali»), che offrono un’occupazione alle persone povere o a rischio 
di povertà. Per poter individuare i fattori di successo di queste imprese, nel quadro del 
Programma nazionale di prevenzione e lotta contro la povertà un gruppo di ricerca ha svolto 
un’analisi esplorativa per esaminare le prospettive degli organi di protezione sociale 
(assicurazione invalidità, assicurazione contro la disoccupazione e aiuto sociale), delle IISP e degli 
utenti. Lo studio ha fornito quindi prime indicazioni sui fattori promettenti per l’integrazione degli 
utenti. Tra i fattori chiave importanti vanno menzionate in particolare la diversificazione (gamma 
dell’offerta e struttura dell’utenza), la conclusione di contratti di prestazioni con gli organi di 
protezione sociale, la concorrenza e le relative prescrizioni nonché le regolamentazioni e le 
prescrizioni sulla gestione di eventuali eccedenze. È emerso che in linea di massima l’integrazione 
sociale e quella professionale assumono un’importanza equivalente nella prevenzione e nella 
lotta contro la povertà. 
 

Titolo 
Studio: Prestazioni non 
pecuniarie nell’ambito 
dell’alloggio per persone povere 
o a rischio di povertà 

Committente 
UFAS 
Autori 
ETH Wohnforum / ETH CASE 
Periodo 
2014-2016 
Data di pubblicazione 
Marzo 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Lo studio analizza offerte di consulenza e sostegno volte a procurare e/o garantire durevolmente 
un alloggio adeguato alle persone povere o a rischio di povertà. Per individuare sfide e lacune, nel 
quadro del Programma nazionale di prevenzione e lotta contro la povertà un gruppo di ricerca ha 
esaminato le prestazioni non pecuniarie offerte da dieci attori pubblici e privati. Lo studio ha 
fornito così prime indicazioni sui fattori promettenti per la creazione e l’ampliamento delle 
offerte non pecuniarie. Dai risultati è emerso in particolare come in svariati casi tali offerte siano 
necessarie e utili per aumentare la disponibilità, la comprensione e la sicurezza d’azione per 
quanto concerne l’attribuzione degli alloggi e la tutela abitativa. Spesso, tuttavia, sono le 
prestazioni pecuniarie sotto forma di garanzia finanziaria ad offrire la sicurezza economica 
necessaria per la conclusione di un contratto di locazione. 
 

Titolo 
Studio: Offerta di alloggi in 
Svizzera – Situazione delle 
economie domestiche che 
vivono in condizioni di povertà o 
precarietà 

Committente 
UFAS 
Autori 
FHNW / COSAS / BFH 
Periodo 
2014-2015 
Data di pubblicazione 
Gennaio 2016 
Download 
Link (in tedesco con riassunto in italiano) 
 

Breve descrizione 
Le persone povere o a rischio di povertà devono spesso far fronte a privazioni in numerosi ambiti 
della vita. In che misura questo problema si manifesta nel settore dell’alloggio? Per rispondere a 
questa domanda, nel quadro del Programma nazionale di prevenzione e lotta contro la povertà 
un gruppo di ricerca ha elaborato un modello multidimensionale per misurare e valutare la 
situazione abitativa, che è stato operazionalizzato sulla base dei dati SILC. Dalle stime è risultato 
che per le economie domestiche che vivono in condizioni di povertà o precarietà la situazione 
abitativa inadeguata è dovuta soprattutto all’onere eccessivo delle spese di affitto. 
 
 
 
 

  

http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/D_P8_Studie_18.05.2016.pdf
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/D_P8_Studie_18.05.2016.pdf
http://www.gegenarmut.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/2_16d_eBericht.pdf
http://www.gegenarmut.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/15_15d_eBericht.pdf
http://www.gegenarmut.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/15_15d_eBericht.pdf
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2015 
Titolo 
Studio: Offerta informativa nel 
settore della prima infanzia 

Committente 
SEM / UFAS / UFSP 
Autori 
CRS / BASS 
Periodo 
2014-2015 
Data di pubblicazione 
Marzo 2015 
Download 
Link (in francese con riassunto in tedesco) 
 

Breve descrizione 
La Croce Rossa Svizzera (CRS) e l’istituto di ricerca Büro für arbeits- und sozialpolitische Studien 
(BASS) hanno analizzato varie proposte informative nei settori della prima infanzia, della salute, 
dell’educazione e del sostegno alla prima infanzia destinate a gruppi target socialmente ed 
economicamente svantaggiati. Gli autori dello studio hanno sondato la percezione dei promotori 
riguardo alla disponibilità, all’accessibilità e alla qualità delle loro proposte informative nonché la 
loro valutazione della raggiungibilità dei gruppi target. Sulla base di questa analisi sono state 
formulate raccomandazioni per Confederazione, Cantoni, Città, Comuni e associazioni 
professionali volte a colmare le lacune informative individuate e a migliorare l’accesso dei gruppi 
target alle proposte informative esistenti. 

2014 
Titolo 
Rapporto: Assegni per il 
reinserimento professionale per 
i disoccupati di lunga durata 

Committente 
SECO, wira Kt. LU, UFAS 
Autori 
wira Kt. LU e Dock Gruppe AG 
Periodo 
2014 
Data di pubblicazione 
Aprile 2014 
Download 
Link 

Breve descrizione 
La Segreteria di Stato dell’economia (SECO), quale ufficio di compensazione dell’assicurazione 
contro la disoccupazione, ha sperimentato il progetto pilota elaborato dal Servizio Economia e 
lavoro (Dienststelle Wirtschaft und Arbeit, Kanton Luzern) del Cantone di Lucerna «Assegni per il 
reinserimento professionale (ARP) per i disoccupati di lunga durata». Nel quadro di questo 
progetto, la sede di Wolhusen (LU) dell’impresa sociale Dock Gruppe AG in qualità di datore di 
lavoro ha creato le condizioni per l’assunzione, la direzione e la fornitura di prestazioni. 

www. contro-la-poverta.ch 

https://www.migesplus.ch/fr/publications/analyse-des-offres-et-des-canaux-d'information-appropries-aux-besoins-des/
https://www.migesplus.ch/fr/publications/analyse-des-offres-et-des-canaux-d'information-appropries-aux-besoins-des/
http://www.contro-la-poverta.ch/fileadmin/kundendaten/Dokumente/AIZ_Grundlagenpapier_IT.pdf

